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2012 年以来，慕课发展迅猛，席卷全球，

给世界高等教育带来了新挑战和新机遇。慕课

不仅带来了全新的教育理念、教育模式和大规

模、高端、在线、开放、共享的优质教育资源，

还以混合教学、翻转课堂、碎片化学习、自主

与互动学习、线上线下教学等新的教学与学习

方式对传统课堂教学产生了巨大冲击。慕课引

发了世界高等教育新一轮竞争，并被越来越多

的国家和高校接受和实施。据不完全统计，到

2017 年，全球范围的慕课总数已达 8 500 门。

2013 年，我国高校开始建设和使用慕课。

2015 年，教育部发布了《关于加强高等学校在

线开放课程建设应用与管理的意见》，极大推

动了我国慕课建设与教学改革的进程。至 2017
年，我国有 460 余所高校建设了 3 200 余门慕课，

有 5 500 万人次高校学生和社会学习者在线选学

慕课，在课程建设数量和应用规模上迅速跃居

世界第一，以鲜明的中国特色跻身于世界舞台。

2014 年，由教育部三个专业教指委（教育

部高等学校计算机类专业教学指导委员会、软

件工程专业教学指导委员会、大学计算机课程

教学指导委员会）联合我国数百所高校发起成

立了“中国高校计算机教育 MOOC 联盟”（简

称 CMOOC 联盟），随后教育部高等学校动画

与数字媒体专业教学指导委员会也加入了联盟。

CMOOC 联盟致力于“积极倡导、引领和推进

慕课建设，促进计算机教育的创新改革，提高

计算机教育的质量，推动教育公平的实践”，

在全国范围内开展慕课的建设与应用，并形成

了具有中国特色的慕课教育教学模式，直接推

动了我国高校计算机类慕课的建设与教学改革

创新，并为更多专业开展慕课教学起到了示范

带头作用。

CMOOC 联盟现有成员高校 500 余所，遍

布全国各省、自治区、直辖市，已成为我国高

校规模最大的慕课联盟之一。近年来，积极开

展了一系列卓有成效的工作，包括：建立组织，

树立门户；整合资源，建设课程；建章立制，

规范认证；师资培训，试点教学；推广应用，

校企互动；研讨交流，国际合作等。先后支持

建设了 54 门计算机类慕课（含 25 门联盟优秀

慕课），其中的 37 门课程获得教育部首批国家

精品在线开放课程认定，是我国计算机类优质

慕课资源的最大资源群体。CMOOC 联盟开创

了符合我国国情的教学新模式，推动多校协调

开展线上线下 MOOC/SPOC 教学改革应用，成

效显著，受到了社会广泛赞誉，影响巨大。

CMOOC 联盟建立了合理的组织架构，不

仅有理事会、秘书处与办公室，还设立了课程

建设工作委员会、质量规范工作委员会、教师

培训工作委员会、企业工作委员会与国际合作

工作委员会等，成立了 15 个慕课课程工作组，

发展中国特色的慕课模式 
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还通过 22 个省级工作委员会统筹推进各地高校

计算机类慕课的建设与教学改革。CMOOC 联

盟还与知名企业联合开发出一批产学深度融合

的在线案例库、在线课程群。近年来，CMOOC
联盟举办了数十期慕课课程建设专题报告会和

假期培训研修班，培训教师近 2 万人次，对全

国各地的数百所高校学习慕课教学理念和开展

慕课教学起到了引领性推动作用。

近年来，CMOOC 联盟一直在探索如何联

合众多高校共同进行慕课教学实践与改革创新

的问题。传统的美国式的慕课模式，即所谓的

“1+N”慕课教学模式，强调由名师开设的优质

课程资源对于广大学习者的直接辐射与共享，

没有很好关注慕课对于高校教学改革与质量提

高的作用。针对我国高校数量众多、类型复杂、

地域分散的特点，CMOOC 联盟提出了符合我

国国情的 MOOC/SPOC 的“1+M+N”新模式。

该模式通过 MOOC 教学平台的 1 位名师开设的

优质在线开放课程，与多所高校（M 所）的教

师以线上 MOOC+SPOC 及线下翻转课堂相结合

的混合教学形式来完成对于大规模学生（N 个）

的教学。这种“一托多”的“1+M+N”模式适

合中国国情，不仅可以完成 1 门精品在线开放

课程对于 M 所高校 N 个学生的教学，还可以帮

助 M 所高校及其教师改革教学方法，提高教学

质量。MOOC/SPOC+ 翻转课堂的“1+M+N”

模式在 CMOOC 联盟得到广泛应用，并在多地

得到实施检验。 
CMOOC 联盟还进行了一些很好的教学

改革尝试。一是开展慕课试点学院建设。在

成员高校中遴选了 13 个试点学院，探索以

“MOOC+SPOC+ 翻转课堂”为核心的教学改

革和教学管理服务在不同类型高校的共性与差

异性。现已完成三个学期的教学实践，涌现出

一批典型的翻转课堂教学案例、慕课教学优秀

教师和配套的教学管理制度。二是开展中西部

高校 MOOC 课程改革试点项目。自 2015 年起，

CMOOC 联盟与大学计算机课程教学指导委员

会联合实施了“中西部高校 MOOC 课程改革试

点项目”，分别在 30 多所中西部高校推广慕课

教学应用，以优质慕课资源帮扶中西部高校，

解决了教育资源不充分和发展不均衡问题。按

照“1+M+N”慕课教学新模式，一批优秀教师

带着优质慕课与新的教学方式方法走入中西部

高校，显著提高了教学水平与质量，取得了可

喜成就，产生了非常好的社会影响。

近年来，慕课引发的“互联网 + 教育”新

浪潮已经给全球高等教育带来了巨大机遇和挑

战。教育部此次认定首批国家精品在线开放课

程，为全国基于慕课的教育教学改革工作树立

了标杆，将进一步提升我国慕课建设与教改应

用的水平。经验表明，发展在线开放课程教育

教学，要善建慕课、重在用课、赢在质量、利

在改革。CMOOC 联盟及时抓住慕课机遇，带

领全国范围内的 500 余所高校建设与推广应用

慕课，走出了一条具有中国特色的慕课教育发

展途径，并创造性地提出了“1+M+N”教学

新模式，为开创我国慕课教育新时代树立了好 
样板。

我们要贯彻落实党的十九大精神，立足中

国大地，发展具有中国特色和时代特征的在线

开放课程教育体系，建用慕课，建立规范，联

合众校，教育众生，为推动高校教育教学改革、

提高高校教学质量作出应有的贡献。
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